
Salade de pâtes au 
surimi

Rillettes de sardines et 
son toast

Emincé de choux à 
l'emmental

Panais râpés en 
remoulade

Betteraves râpées 
vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE

Filet de poulet
sauce aux 

champignons

Escalope de jambon 
Charcutière 

Emince de bœuf a 
l'estragon

Risotto aux deux 
Saumons, 

aneth et citron

ACCOMPAGNEMENT Carottes au beurre
Chou Romanesco en 

gratin
Nouilles chinoises Salade verte

LAITAGE Coulommiers Emmental BIO Yaourt BIO Cantal Bleu d'auvergne

Fromage blanc aux 
brisures d'Oreo

Fruit de saison Fruit de saison Tartelette Tutti Frutti
Panna cotta et son 

coulis exotique

Pain de la boulangerie de Trainou
À titre exceptionnel, le menu du jour peut être changé.

Tous les plats principaux sont confectionnés maison

Menu Végétarien

mardi 17 novembre 2026 mercredi 18 novembre 2026

Omellette au fromage 
et salade verte

 0

lundi 16 novembre 2026

RESTAURANT SCOLAIRE

 

jeudi 19 novembre 2026 vendredi 20 novembre 2026

  


