
Emincé de choux 
rouge vinaigrette

Salade Coleslaw Mousse de foie

Salade de pâtes au 
saumon

(Saumon frais et fumé, 
crème, citron, 

ciboulette)

Carottes râpées

PLAT PROTIDIQUE

Sauté de bœuf à 
l'Asiatique

(Gingembre, sauce 
soja, oignons)

Sauté de volaille au 
curry

Dos de colin
sauce Oseille

Joue de Porc aux 
oignons

ACCOMPAGNEMENT Riz Gratin de choux fleur Haricots verts à l'ail Tagliatelles

LAITAGE Saint Nectaire yaourt aromatisé BIO Tome grise Comté Panna Cotta

Fruit de saison Fruit de saison Mousse à la framboise pomme au four Salade de fruits frais

Pain de la boulangerie de Trainou
À titre exceptionnel, le menu du jour peut être changé.

Tous les plats principaux sont confectionnés maison

Raviolis au fromage 
crème de basilic

 Menu Végétarien    

RESTAURANT SCOLAIRE
 

lundi 26 octobre 2026 mardi 27 octobre 2026 mercredi 28 octobre 2026 jeudi 29 octobre 2026 vendredi 30 octobre 2026


