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lundi 9 novembre 2026

Carottes rapées
vinaigrette

Fond d'artichaud et
coeur de palmier en
vinaigrette

RESTAURANT SCOLAIRE

mercredi 11 novembre 2026

jeudi 12 novembre 2026

vendredi 13 novembre 2026

0

Salade de Crozets
(chorizo/tomates
confites/ciboulette)

A

« Fait Maison »

Cake au jambon et
fromage

Choux rouge rapé aux
noix

PLAT PROTIDIQUE

Joue de beoeuf au curry

ACCOMPAGNEMENT

Purée de patate douce |

Riz cantonais
végeétarien

casse/lentille
verte/sauce soja)

(ceuf/lentille corail/pois

i

b, 'l
Capp®
VEGETARIEN

Sauté de volaille a la
mexicaine

Poisson réti a I'huile
d'olive
et sa creme d'ail

Emincé de porc
créme de Roquefort

-

-
—%,;\
T

)

Petit pois carottes

Potimarron sauté

Coquillettes

LAITAGE

Yaourt BIO

CERTIFIH

AGRICULTURE
sIOLOGIQUE

Chaource

®

Roquefort

Mimolette

Yaourt Local Vanille
Bourbon

Fruit de saison

Fruit de saison

Yaourt Local fraise

lle flottante

A
O

« Fait Maison

Fruit de saison

A titre exceptionnel, le menu du jour peut é&tre changé.

Pain de la boulangerie de Trainou

Tous les plats principaux sont confectionnés maison




